Museu da Odontologia de Santa Catarina

Compreendendo a
ciéncia do sorriso

Uma expedicdo guiada pelas salas virtuais do MOSC




ANTES DE COMEGCAR

Vocé ja parou para pensar
ho que seus dentes fazem?

Pedalito: “Eu vou fazer hoje o papel de guia do MOSC para
mostrar que dentro do seu sorriso existe uma equipe inteira
trabalhando, com fun¢bes bem diferentes umas das outras.”

Vocé: “Uma equipe? Achei que eram sb dentes...”



MISSAO DE INVESTIGACAO

Por que precisamos
cuidar dos nossos dentes?



SALA 1 - Recepcao

Bem-vindo ao MOSC

Pedalito: “Vamos comecar e conhecer, assim
vocé ird entender a odontologia moderna.

Cada sala vai te mostrar um pouco da sua
propria boca.

Vamos comecar pela Sala da Denti¢cdo?”
























O inimigo do seu sorriso: a cdrie

Pedalito explica: a cdrie € uma doenca que destroi
os dentes aos poucos - a placa junto de bactérias
se transformam em um Aacido, que ataca e abre
pequenas lesées no dente.



INVESTIGAGAO: CARIE E MICROSCOPICOS
A cdarie: uma doenc¢a ligada a microrganismos

A placa se forma As bactérias agem O dente perde
minerais

Restos de alimento e Ao consumirem o agucar, Os Acidos enfraquecem o
bactérias formam uma elas produzem Aacidos. esmalte e abrem pequenas

pelicula pegajosa sobre os lesbes: a carie.
dentes: a placa bacteriana.

Escovar remove d plCICCI antes que ela se transforme em cdrrie.



FECHANDO A INVESTIGA(}AO

Como cuidar da boca — e por que ir ao dentista?

® Escovar os dentes depois das refeicdes e antes de dormir, com
pasta com fldor

® Usar fio dental para limpar entre os dentes
® Reduzir refrigerantes e lanches agcucarados

® |r ao dentista regularmente, na frequéncia que ele indicar: ele
previne, descobre a cdrie no inicio e ensina a cuidar melhor



CUIDAR E PREVENIR

Do cuidado de hoje a qualidade de vida

Cuidados Prevengdo de Qualidade de
individuais doencgas vida

Escovar apds as Menos placa Mastigar bem, falar
refeicoes, usar fio bacteriana, menos com clarezq, sorrir sem
dental, cuidar da cdrie e menos dor e com confiancga.
alimentacdo. problemas na gengiva.

A saude da boca é construida todos os dias, com pequenas atitudes.












Obrigado pela visita!

Agora vocé conhece cada integrante do seu time de dentes
— e sabe exatamente como proteger essa equipe!

Autora: CD Lethicia Kilian Martins Luiz
Supervisao: Museu da Odontologia da Santa Catarina
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