
Compreendendo a
ciência do sorriso
Uma expedição guiada pelas salas virtuais do MOSC 

Museu da Odontologia de Santa Catarina



A N T E S  D E  C O M E Ç A R

Você já parou para pensar
no que seus dentes fazem?

Pedalito: “Eu vou fazer hoje o papel de guia do MOSC para
mostrar que dentro do seu sorriso existe uma equipe inteira
trabalhando, com funções bem diferentes umas das outras.”

Você: “Uma equipe? Achei que eram só dentes...”



MISSÃO DE INVESTIGAÇÃO

Por que precisamos
cuidar dos nossos dentes?

 

Você não vai só ouvir: vai investigar e descobrir!



Bem-vindo ao MOSC

Pedalito: “Vamos começar e conhecer, assim
você irá entender a odontologia moderna.

Cada sala vai te mostrar um pouco da sua
própria boca. 

Vamos começar pela Sala da Dentição?”

SALA 1 - Recepção 

















S A L A  D O  R I S C O

O inimigo do seu sorriso: a cárie

Pedalito explica: a cárie é uma doença que destrói
os dentes aos poucos - a placa junto de bactérias
se transformam em um ácido, que ataca e abre
pequenas lesões no dente.



INVESTIGAÇÃO: CÁRIE E MICROSCÓPICOS

A cárie: uma doença ligada a microrganismos

1 2 3A placa se forma As bactérias agem O dente perde
minerais

Restos de alimento e
bactérias formam uma
película pegajosa sobre os
dentes: a placa bacteriana.

Ao consumirem o açúcar,
elas produzem ácidos.

Os ácidos enfraquecem o
esmalte e abrem pequenas
lesões: a cárie.

Escovar remove a placa antes que ela se transforme em cárie.



FECHANDO A INVESTIGAÇÃO

Como cuidar da boca — e por que ir ao dentista?

Escovar os dentes depois das refeições e antes de dormir, com
pasta com flúor

Usar fio dental para limpar entre os dentes

Reduzir refrigerantes e lanches açucarados

Ir ao dentista regularmente, na frequência que ele indicar: ele
previne, descobre a cárie no início e ensina a cuidar melhor



CUIDAR É PREVENIR

Do cuidado de hoje à qualidade de vida

Cuidados
individuais

Escovar após as
refeições, usar fio
dental, cuidar da
alimentação.

Prevenção de
doenças

Menos placa
bacteriana, menos
cárie e menos
problemas na gengiva.

Qualidade de
vida

Mastigar bem, falar
com clareza, sorrir sem
dor e com confiança.

A saúde da boca é construída todos os dias, com pequenas atitudes.









Obrigado pela visita!

Agora você conhece cada integrante do seu time de dentes
— e sabe exatamente como proteger essa equipe!

Autora: CD Lethicia Kilian Martins Luiz
Supervisão: Museu da Odontologia da Santa Catarina
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