
PEDALITO
O Segredo do



Um pequeno herói chamado Pedalito, o dente
mascote, vivia escondido dentro de cada sorriso.

Mas ele só aparecia para crianças curiosas — como
vocês.

ERA UMA VEZ UM SEGREDINHO 
QUE QUASE NINGUÉM SABIA… 



Pedalito:
“Ei… posso te contar um segredo?”

Criança:
“Sim!”

Pedalito:
“Seus dentes são um time de super-heróis!”

Pedalito então abriu um grande portal mágico,
diretamente pelo túnel mágico da história… 



...e lá dentro apareciam vários tipos de dentes, todos com funções especiais.

Pedalito:
“Esses são os incisivos, os dentes da frente. Eles cortam os alimentos!”

Incisivo (orgulhoso):
“Eu sou rápido! Nhac! Corto tudo!”

Criança:
“Então você é que dá a primeira mordida?”

Incisivo:
“Simmm!”



Pedalito:
“Agora vejam, esses são os caninos, os
dentes mais pontudinhos!”

Canino:
“Eu rasgo os alimentos mais difíceis!”

Criança:
“Tipo carne?”

Canino:
“Isso! Eu sou forte!”



Pedalito:
"Também temos os Pré-molares e os Molares (aqueles de trás)”

Pré-molar:
“Eu começo o trabalho pesado!”

Criança:
“Tipo esmagar os alimentos?”

Pré-molar:
“Sim! Preparando tudo!”

Molar:
“E eu trituro tudo!”

Criança:
“Você termina o trabalho?”

Molar:
“Isso! Eu deixo a comida prontinha!”



Uma sombra apareceu… era o Monstro da Cárie

Monstro:
“Eu adoro açúcar e dentes sujos!”

Criança:
“E agora?!”

Pedalito:
“Se um deles fica doente… todo o time sofre. 
Mas calma... você tem o poder!”

Criança:
“Qual poder?”



Pedalito entregou três itens mágicos:
Escova
Fio dental
Pasta de dente

Pedalito:
“Use eles todos os dias… e ele desaparece!”

Criança (corajosa):
“Vá embora, cárie!”

O monstro foi sumindo devagar…

Monstro:
“Não gosto de dentes limpos… ”

Tudo voltou a ficar calmo.



Pedalito (sussurrando):
“Você achou que era só isso?”

Criança:
“Tem mais?”

Pedalito:
“Tem um segredo ainda mais importante…”

Pedalito:
“Seus dentes não servem só para comer…”

Criança:
“Não?!”

PEDALITO ENTÃO SUSSUROU OUTRO SEGREDO 



Pedalito:
“Eles ajudam você a falar!”

Criança:
“Como assim?”

Pedalito:
“Tenta falar ‘F’ ou ‘V’ sem os dentes…”

Criança (tentando):
“Ffff… estranho!”

Pedalito (rindo):
“Viu só? Os dentes ajudam na sua voz!”



Pedalito:
“Se você mastiga bem, seu corpo aproveita melhor 
os alimentos e suas vitaminas.”

Criança:
“Então os dentes ajudam meu corpo?”

Pedalito:
“Muito! Eles são o começo da digestão, 
para você crescer saudável!”



Criança: "Nossa! Precisamos mesmo proteger
esse time de super-heróis que fazem tanto
pela gente!"

Pedalito (orgulhoso):
“Quem cuida dos dentes quando é criança… 
tem um sorriso forte por toda a vida.”



OBRIGADO
PELA AJUDA,
PEQUENOS
HERÓIS!

Continue protegendo seu sorriso!
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